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６ 
 

アピタ富山 

キッズ空手教室 
(18:00～19:15) 

 

 

５ 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

12 
●のぶなが杯 
（愛知県） 

●群馬県空手道

選手権大会 

 
 
 

８ 
 

 

 

 

ジュニアクラス 

 (18:00～19:30) 

 

 

１ 
 

 

 

ジュニアクラス 

 (18:00～19:30) 

 

 ７ 
キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(19:30～21:00) 
 

 

 

 

 
 

14   
キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(19:30～21:00) 

 

 

 
 

 

13 
 

スポーツの日 
 

 

26 
 

●尚道館 

ライジングカップ

「型」新人戦 

（富山県） 

 

19 
 
●関西ジュニア 

ノアカップ 

（大阪府） 

９ 
アピタ富山東教室

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(20:00～21:30) 

 

 

11 
 

ファボーレ教室 

(10:15～11:30) 
 

 

本部休館日 
 

３ 
 

キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

ジュニアクラス 

 (19:15～20:30) 

 

 

 
 
 

 

10 
 

キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

ジュニアクラス 

 (19:15～20:30) 
 

 

 

 

 

２ 
 

 

 

 
 

一般クラス 

(20:00～21:30) 

 

 

27 
 

アピタ富山 

キッズ空手教室 
(18:00～19:15) 

 

22 
 
ジュニアクラス 

 (18:00～19:30) 
 

 

21 
キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(19:30～21:00) 

 
 

 

20 
 

アピタ富山 

キッズ空手教室 
(18:00～19:15) 

 
 

 

 

 

 

 

17 
 

キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

ジュニアクラス 

 (19:15～20:30) 
 

 

 

16 

アピタ富山東教室

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(20:00～21:30) 
 

 

 

15 
 

ジュニアクラス 

 (18:00～19:30) 

 

 

29 
 
ジュニアクラス 

 (18:00～19:30) 

 
 
 

 

28 
キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(19:30～21:00) 
 

 

25 
 

ファボーレ教室 

(10:15～11:30) 
 

 

本部休館日 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

24 
 

キッズクラス 

(18:00～19:00) 
 

ジュニアクラス 

 (19:15～20:30) 
 

 

 

 

 

23 
アピタ富山東教室 

(18:00～19:00) 
 

一般クラス 

(20:00～21:30) 

 

 

 
 

11/1 
 

●ＩＢＫＯ全日本

空手道選手権

大会 

（東京都） 

 

31 
 

 

 

 

本部休館日 

（移動日） 

 

30 
 

 

一般クラス 

(20:00～21:30) 

 

18 
 

ファボーレ教室 

(10:15～11:30) 
 

 

本部休館日 
 

 
 

 

 

４ 
 

 

女子部稽古会 

 (17:30～19:00) 
 

一般クラス 

 (19:30～21:30) 
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